
1 Woche
ab  1750 CHF

Mountainbike
KAP VERDE

Zu den Kap Verden gehören neun Inseln, die 
allesamt mit atemberaubenden Naturwun-
dern ausgestattet sind. Die abwechslungsrei-
chen Biketrails auf der Hauptinsel Santiago 
lassen jedes Bikerherz höher schlagen. Ob 
flowiger Singletrail oder sportliche Ganzta-
gestour – das vulkanische Gebirge hält di-
verse Highlights bereit. 
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Die Landschaft auf Santiago mit seiner 
atemberaubende Natur und der artenrei-
chen Flora und Fauna ist prädestiniert für 
spannende Biketouren. Ob direkt vom 
Hotel aus oder mit dem Shuttle tauchen wir 
ein in die spektakuläre Natur. Unsere 
deutschsprechenden Guides führen Touren 
sowohl für Anfänger wie auch für ambitio-
nierte, sportliche Biker. Die Guides kennen 
sich im Gelände bestens aus und werden 
den Gästen ihre liebsten Perlen und Aus-
sichtspunkte zeigen.

Plan B
Als gute Alternative zum Biken bieten wir 
diverse Wassersportarten und ein komplet-
tes Wanderprogramm an. Entdecken Sie 
beispielsweise das Naturschutzgebiet der  

TRAILS IN SANTIAGO

Serra Malagueta, erklimmen Sie den höchs-
ten Gipfel der Insel, den majestätischen 
Pico do Antonio oder statten Sie dem Poi-
lon, dem grössten Baum der Insel, einen 
Besuch ab. 

Am Mittwoch organisieren wir mit dem 
Küchenchef einen Ausflug zum Wochen-
markt, wo Sie die Möglichkeit haben einhei-
misches kreolisches Essen zu probieren und 
abschliessend im Hotel King Fisher auf einen 
Apéro eingeladen werden.

Für Wasserratten stehen Schnorcheln, Tau-
chen, Kajak und Stand Up Paddles zur Ver-
fügung. Sollten Sie Ihr Urlaub mit einem 
Besuch auf den Nachbarsinseln verlängern 
wollen, so beraten wir Sie gerne weiter. 

Touren

TOUR-DATEN 
Streckenlänge	 je nach Tour von 30 – 65 km
Kondition	 leicht bis schwer 
Dauer	 3 – 5 Stunden
Höhenmeter	 400 bis 1500 m
Fahrtechnik	 leicht bis anspruchsvoll
Miet-Bikes	 Scott Spark-Bikes, 27,5 Zoll



HIDEAWAY BY THE SEA

Das King Fisher Village auf der Insel Santiago befindet sich im kleinen Dörf-
chen «Punta de Atum» und ist einer der schönsten Orte mitten im Atlantik. 
Das Hotel liegt in einer Bucht und hat freie Sicht auf das Meer. Von der 
Terrasse führt eine Treppe direkt ins kühle Nass. Sämtliche Suiten und Dop-
pelzimmer verfügen über eine Terrasse und Sonnenliegen; perfekt für ein 
Sonnenbad. Das Frühstücksbuffet lässt einen schon erahnen, wie viele ver-
schiedene Geschmäcker und Düfte auf dieser Insel heimisch sind. Tagsüber 
können Sie sich an der Surferbar mit kleinen Snacks verköstigen. Und auch 
einem Dinner direkt am Meer steht nichts im Wege. Erhältlich ist nebst dem 
«À la carte»-Angebot jeden Abend ein empfehlenswertes 3-Gänge-Menu. 
Der Schweizer Küchenchef Flavio und seine einheimische Crew bieten Ih-
nen eine hochwertige mediterrane Küche mit Produkten aus der Region. 
www.king-fisher-village.com

Die Stadt Tarrafal
In Tarrafal gibt es verschiedene Restaurants sowie verschiedene Einkaufs-
möglichkeiten. Neben kleinen Supermärkten und der Markthalle findet zwei-
mal Woche der grosse afrikanische Wochenmarkt statt. Dort können Sie von 
Lebensmitteln über Schmuck bis hin zu Industriewaren fast alles kaufen. Die 
Kultur hat im Allgemeinen starken afrikanischen Einschlag, der sich einem 
auch über die klassischen Musikstile Funana und Batuco offenbart. Die 
Stadt zählt gut 18‘000 Einwohner und beherbergt einen der schönsten 
Strände der Insel, die «Baia Verde». Ausserdem gibt es eine Post und zwei 
Banken mit Geldautomaten. Von der Hauptstadt Praia aus ist Tarrafal in ca. 
75 Autominuten erreichbar. 



KAP VERDE

WOCHENPROGRAMM 

•	 Mountainbike- oder Wandertouren in kleinen Gruppen 
(max. 8 –10 Teilnehmer) 
3 Touren bei 7 Übernachtungen /  
5 Touren bei 10 Übernachtungen /  
7 Touren bei 14 Übernachtungen inklusive.  
Weitere Touren mit lokalem Guide können dazugebucht werden:  
Bikeguide: Euro 60 / Tag und Person | Wanderguide: Euro 50 / Tag und 
Person.

•	 1 Tagesausflug ohne Bike nach Assomada  
zum Wochenmarkt anschliessendes Kennenlernen  
der Kreolischen Küche

•	 1 Wanderung auf den höchsten Berg  
der Insel Pico de Antónia (1392 m) mit lokalem Guide

 
Wählbare Aktivitäten:
•	 Tauch-Schnupperkurs oder Tauchgang bei  

vorhandenem Brevet  
•	 Schnorchelausflug mit Boot
•	 Kayak Schnupperkurs / Ausflug
•	 Weitere Aktivitäten wie Stand up Paddeln usw.

Es ist eine wählbare Aktivität pro Woche inklusive.  
Zusätzliche Aktivitäten können kostenpflichtig dazugebucht werden.

PREISE 

Aufenthalt im 4**** Hotel  
King Fisher Village  
Basis Doppelzimmer Superior mit Meerblick

Preis pro Person:
7 Nächte  	 ab CHF 1750
10 Nächte 	 ab CHF 2360  
14 Nächte 	 ab CHF 3180   

Im Preis inbegriffen: 
•	 Halbpension
•	 ganzes Wochenprogramm inklusive  

eine wählbare Aktivität pro Woche
•	 Transfers und Mountainbike-Transporte auf 

der Insel während dem Aufenthalt
•	 Zwischenverpflegung und Wasserflaschen
•	 Waschservice für Sportwäsche
•	 Flughafentransfers 

Einzelzimmer Zuschlag auf Anfrage. Nicht im Preis  
inbegriffen ist der Flug im Wert von CHF 400 bis 900 
sowie der Flug-Transport des eigenen Bikes von  
ca. CHF 200 oder die Bike-Miete im Wert von Euro 40 
am Tag (ab dem 5. Tag reduzierter Tagesansatz).

Abenteuerreise

ttTRAIL   TRAVEL

TIPP

Es ist empfehlenswert 

den Morgen-Flug ab Zürich und 

den Nacht-Retourflug zu buchen, 

um die optimale Auslastung zu 

erzielen. So können Sie die 

vollen 7, 10 oder 14 Tage 

geniessen.

INDIVIDUELLES ANGEBOT

Inselhüpfen, individuell eine Mountainbike-Rundreise oder 
Surf- und Tauchferien machen? Gerne stellen wir Ihnen  
ein unvergessliches Programm zusammen. 

+41 41 459 05 05
info@trail-travel.ch | www.trail-travel.ch


